KARTA IMPREZY
Nazwa imprezy: Podr6z do krainy Nomadéw
Kraj: Kirgistan

Dtugos¢ imprezy: 8
Terminy:
O WYCIECZCE

Zapraszamy Panstwa w magiczng podréz po bezkresnych stepach i malowniczych
goérskich krajobrazach. Kirgistan to kraj peten zapierajgcych dech w piersiach
gorzystych terendéw, ktére zajmuja az 94% powierzchni kraju. Naszg podréz
rozpoczniemy od Biszkeku - stolicy Kirgistanu, gdzie podziwia¢ mozna monumentalne
zabytki, ale dopiero po6zniej czeka na Panstwa prawdziwa perta, czyli zjawiskowe
okolicznosci przyrody. Wyruszymy w petng ekscytujagcych wrazeh podréz po
bezdrozach, podczas ktérej bedg mogli Panstwo podziwia¢ zachwycajgcg Doline
Susamyr, aby dotrze¢ na przepiekne Jezioro Son Kul, gdzie bedg poczujg Panstwo
koczowniczego ducha nocujgc w tradycyjnych kirgiskich jurtach, a lokalni mieszkancy
pokazg Panstwu kulture Nomadéw, na ktorg sktada sie wypiekanie tradycyjnego
chleba, czy wyplatanie filcowych dywandow.

PROGRAM

DZIEN 1 POLSKA - BISZKEK

Zbiérka na lotnisku w Warszawie w hali odlotéw, dwie godziny przed odlotem. Przelot
przez jeden z miedzynarodowych portow lotniczych do Biszkeku . Szczegdétowe
informacje kazdy uczestnik otrzymuje na okoto tydzieh przed planowanym wylotem.

DZIEN 2 BISZKEK

Przylot do Biszkeku. Transfer do hotelu, zakwaterowanie. Czas wolny na odpoczynek po
przylocie i zaaklimatyzowanie. Po potudniu zwiedzanie najwazniejszych miejsc
Biszkeku: placu gtéwnego Ala Too wybudowanego w 1984 roku, na ktérym znajduje
sie pomnik Lenina oraz maszt z flagg narodowg, przy ktérym mozna zobaczy¢
zmiane warty gwardii narodowej ; park Panfilova , ktérego nazwa poswiecona
jest 28 zotnierzom, ktérzy zgineli w obronie Moskwy; ulubiony przez mieszkanhcéw Oak
Park ; galeria sztuki na Swiezym powietrzu, gdzie mozna zobaczy¢ portrety Lenina i
Marksa; Youth Alley , gdzie znajduje sie artystyczna instalacja przedstawiajgca duzg
pare okularéw, nazwang “ Punkt widzenia ”. Obiadokolacja w lokalnej restauracji,
nocleg w hotelu.

DZIEN 3 BISZKEK

Po $niadaniu wycieczka do Parku Narodowego Ala Archa , znajdujgcego sie w
gorach Tian Shan . W tym alpejskim parku narodowym znajduje sie piekny wodospad
i rzeka o tej samej nazwie, ktéra przeptywa przez wagwdz. Malowniczy krajobraz
zacheca do trekkingu oraz rekreacji przez caty rok. Nastepnie przejazd do bazaru

Osh , gdzie mozna zakupic¢ lokalne wyroby, suszone owoce, sfermentowane mleko, czy
kolorowe tekstylia. Obiadokolacja w lokalnej restauracji, nocleg w hotelu.

DZIEN 4 JEZIORO SON-KUL CHON-KEMIN

Po $niadaniu wykwaterowanie i przejazd nad urokliwe jezioro Son-Kul znajdujace sie
w prowincji Naryn, do ktérego sptywa woda z okolicznych lodowcéw. Jest to drugie
najwieksze jezioro w Kirgistanie po jeziorze Issyk-Kul. Podréz przebiega malownicza



trasg przez jedng z najwiekszych wysokogdrskich dolin - doline Suusamyr, podczas
ktérej bedg mogli Panstwo zazy¢ czystego, gorskiego powietrza i podziwiac¢ niezwykte
krajobrazy. Po przyjezdzie zakwaterowanie w jurtach. Obiadokolacja i nocleg w
namiotach.

DZIEN 5 CHON-KEMIN

Po sSniadaniu trekking w malowniczym, gorskim otoczeniu. Wprowadzenie do kultury
Nomaddw i poznanie zwyczajéw i obowigzkdéw lokalnych, nomadzkich rodzin. Po
obiedzie w jurtach wyjazd do doliny Chon-Kemin , bedgcym wyjgtkowym rezerwatem
przyrody. Po zakwaterowaniu w pensjonacie czas wolny. Obiadokolacja przygotowana
przez wiascicieli i nocleg w pensjonacie.

DZIEN 6 CHON-KEMIN - BISZKEK
Po wiejskim Sniadaniu piesza wycieczka do okolicznej wioski, gdzie bedg mogli
Panstwo poznac¢ zycie i tradycje lokalnych mieszkahncéw. Dalej droga wiedzie do
wawozu Kalmak-Ashuu, skad roztacza sie wspaniaty widok na okoliczne krajobrazy.
Lunch w formie pikniku w gérach. Po potudniu powrét do pensjonatu i czas wolny na
odpoczynek po petnym wrazen dniu. Dla chetnych za dodatkowag optata mozliwosc
uczestnictwa w wycieczkach i atrakcjach fakultatywnych.
Proponowane wycieczki fakultatywne:
Warsztaty kulinarne
Podczas atrakcji beda mieli Panstwo niezwykta okazje do poznania tradycyjnych
kirgiskich smakdw. Podczas warsztatéw bedg mogli Panstwo sprobowad wtasnych
sit przy wypieku tradycyjnego kirgiskiego chleba - boorsok. Malutkie kwadraciki z
ciasta drozdzowego smazone s3 na gtebokim tluszczu i s jedng z
najpopularniejszych potraw Azji Srodkowej. Po zakonczeniu warsztatéw
degustacja wypiekdéw.
Budowanie jurty
Jurta to tradycyjny namiot mieszkalny pokryty skérami i wojtokiem, uzywany
przez ludy zamieszkujgce tereny Azji Centralnej. Wynika to z faktu, iz ludy
prowadzagce koczowniczy tryb zycia z uwagi na czeste przemieszczanie sie w
poszukiwaniu nowych pastwisk dla bydta, koni i wielbtgdow potrzebowaty miejsca
zakwaterowania, ktére mozna bytoby szybko roztozy¢ oraz ztozy¢ podczas
licznych wedréwek, a ktére chronitoby je w odpowiedni sposdéb przed surowymi
warunkami atmosferycznymi panujacymi na zewnatrz. Proponujemy Panstwu
warsztaty budowanie tych jakze egzotycznych dla nas miejsc zakwaterowania,
podczas, ktérych nie tylko nabedg Panstwo umiejetnos¢ budowy namiotow
prawdziwych kirgiskich nomadéw, jak réwniez poznajg Pahstwo lepiej kulture
zamieszkujacych te tereny ludéw.
Przejazdzka konna
Konie od tysiecy lat stanowity podstawe transportu mieszkancéw Azji, tak wiec
przejazdzka konna po okazatych stepach i wzgdrzach Kirgistanu to jedna z
atrakcji, z ktérej koniecznie trzeba skorzysta¢ odwiedzajac ten kraj. Jak mawiajg
sami mieszkancy Kirgistanu: ,koh to skrzydta cztowieka”. Podczas przejazdzki
konnej bedg mogli podziwia¢ Panstwo niesamowite gdérskie krajobrazy otoczone
zielonymi tgkami. Atrakcja ta to idealna propozycja zaréwno dla wytrawnych
jezdzcow, jak i 0sob, ktdére dopiero chciataby by sprébowac swoich sit i rozpoczac
przygode z jazda konna.
Spotkanie z sokolnikiem i pokaz polowania z ortami
Podczas wycieczki zabierzemy Pahstwa na otwartg przestrzeh otoczonag
nieziemskimi, gorskimi krajobrazami, gdzie podczas spotkania z sokolnikiem
poznajg Panstwo tajniki uktadania i polowania z ortami. Sokolnictwo rozwineto sie
w Kirgistanie z uwagi na potrzebe najskuteczniejszego zdobywania pozywienia
przez ludy koczownicze zamieszkujgce te tereny. Cho¢ dzi$ z uwagi na postep nie
jest ono juz tak popularne to w kraju w dalszym ciggu sg osoby kultywujgce ta



tradycje. Podczas pokazu beda mogli Pahnstwo powréci¢ do kirgiskich korzeni i
podziwiac niezwykte umiejetnosci tych majestatycznych zwierzat.

Pokaz tkania dywanow

Atrakcja ta pozwoli zapoznac sie Pahstwu z typowym lokalnym rekodzietem. W
trakcie pokazu zobacza Panstwo w jaki sposéb wyplatane sg tradycyjne, kirgiskie
dywany - szyrdaki. Chronig one przed chtodem, a takze przyozdabiajg jurty. Do ich
wyplatania wykorzystuje sie filc, ktéry jest jednym z podstawowych materiatéw w
Kirgistanie. Dodatkowo w Kirgistanie z filcu wytwarza sie takze wiele ozdéb oraz
przedmiotéw codziennego uzytku, ktére sg idealng pamigtkg z podrézy, badz tez
upominkiem dla bliskiej osoby.

Rafting

Wszystkich  wielbicieli aktywnego wypoczynku =zapraszamy na peten
ekscytujacych wrazen sptyw pontonem rwgcymi wodami rzeki w okolicach
miejscowosci Chon Kemi, ktéry z pewnoscia na dtugo pozostanie w Panhstwa
pamieci. Oprécz wspaniatych, ekstremalnych doznan, z perspektywy rzeki beda
mieli Panstwo okazje do podziwiania malowniczych, okolicznych gdrskich

krajobrazow.
Wieczor przy ognisku. Obiadokolacja w pensjonacie, nocleg.

DZIEN 7 BISZKEK
Po $niadaniu wykwaterowanie i powrét do Bishkeku. W trakcie podrézy wizyta w XI-

wiecznej Wiezy Burana , ulokowanej w miescie Balasagyn. Wieza ta zbudowana jest z

kamienia i liczy 25m wysokosci. Wieczorem czas wolny. Obiadokolacja w lokalnej
restauracji i nocleg w hotelu.

DZIEN 8 BISZKEK - POLSKA

Po wczesnym Sniadaniu wykwaterowanie i transfer na lotnisko. Lot do Polski z
przesiadkg w jednym z miedzynarodowych portéw lotniczych. Przylot do Warszawy.
SWIADCZENIA

Wliczone w cene:

- Bogaty program zwiedzania pod opieka polskiego pilota.

- Przeloty miedzynarodowe na trasie Warszawa - Bishkek, Bishkek - Warszawa z
przesiadkg w jednym z miedzynarodowych portéw lotniczych wraz z optatami
lotniskowymi i optatami pobieranymi przez linie lotnicze za wystawienie biletu.

- Transfery i przejazdy wedtug programu autokarami lub mikrobusami.

- Zakwaterowanie w hotelach i pensjonatach lux 3* w pokojach dwuosobowych z
tazienka. Podczas pobytu nad jeziorem Son-Kul zakwaterowanie w jurtach 4-
osobowych.

- Wyzywienie wg programu (7 $niadan, 1 lunch, 6 obiadokolacji).

- Opieke polskiego pilota na catej trasie wycieczki.

- Ubezpieczenie podrdzne (szczegdty TUTA] ).

- Sktadki na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny.

Poza cena:


/ubezpieczenie
/ubezpieczenie

- Obowigzkowego pakietu dewizowego ptatnego w kraju docelowym zawierajgcego
czesc¢ swiadczeh (m.in. transport, optaty drogowe, podatki lokalne i miejskie, optaty
klimatyczne za kazdy dzieh, bilety wstepu, przewodnicy lokalni, etc.).

- Napiwkoéw - 3 USD za dzien / os.
- Napojow do positkdow.

- Udziatu w wycieczkach fakultatywnych oraz atrakcji nieobjetych programem
zwiedzania.

* Warsztaty kulinarne

* Budowanie jurty

Przejazdzka konna

* Spotkanie z sokolnikiem i pokaz polowania z ortami
* Pokaz tkania dywanow

* Rafting



